
HOSPICE BEATI CONIUGI MARTIN

Cure palliative, 
assistenza e vicinanza 
alla persona e 
alla sua famiglia



Prendersi cura della persona
L’Hospice Beati Coniugi Martin accoglie persone che, 
in una fase avanzata della malattia, hanno bisogno di cure 
palliative e di un’assistenza continuativa.

L’équipe si prende cura del dolore e degli altri sintomi, ma 
anche dei bisogni psicologici, relazionali, sociali e spirituali. 
Al centro ci sono la persona, le sue esigenze e le sue 
scelte, insieme a chi le sta accanto.

Quando può essere indicato l’Hospice?
Quando l’assistenza a domicilio non è possibile o diventa difficile da 
sostenere, per ragioni cliniche, assistenziali, familiari o sociali.

Un’équipe accanto alla persona e alla famiglia
Medici, infermieri, operatori socio-sanitari, psicologo, assistente sociale 
e assistente spirituale lavorano insieme per offrire cure, ascolto e 
supporto. Anche la famiglia viene accompagnata, con attenzione ai suoi 
bisogni e alle difficoltà che possono emergere durante la malattia.
L’obiettivo delle cure è alleviare la sofferenza e garantire la migliore qualità 
di vita possibile, rispettando i desideri e le scelte della persona.



Uno spazio in cui sentirsi accolti
L’Hospice dispone di 12 camere 
singole, pensate per garantire 
tranquillità, privacy e comfort.
Sono presenti anche salottini e 
spazi comuni e una Tisaneria a 
disposizione degli ospiti e delle loro 
famiglie.
I pasti vengono preparati all’interno 
della struttura, tenendo conto delle 
esigenze e, per quanto possibile, 
delle preferenze di ciascuno.

Le persone care possono esserci.
In Hospice la vicinanza della famiglia e degli amici è parte della cura. 
La struttura è aperta 24 ore su 24 e un familiare può rimanere accanto 
alla persona anche durante la notte, grazie alla presenza di un letto 
per l’accompagnatore in ogni camera.
Durante il ricovero, i familiari possono rivolgersi all’équipe 
per avere informazioni sulle condizioni della persona e sulle cure 
che sta ricevendo, fare domande e chiarire eventuali dubbi. Il confronto 
con i professionisti aiuta anche a comprendere i cambiamenti che 
possono verificarsi durante la malattia e ad affrontarli con maggiore 
consapevolezza.

Come accedere all’Hospice
L’Hospice Beati Coniugi Martin 
è un servizio gratuito, a carico 
del Servizio Sanitario Nazionale.
Si trova all’interno del 
Polo Geriatrico Riabilitativo 
Anni Azzurri di Milano, in via 
San Faustino 27.
Per informazioni e per conoscere 
le modalità di accesso è possibile 
contattare direttamente la struttura.



02 210861

anniazzurri.perte

@ResidenzeAnniAzzurri

@anniazzurri
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Scopri di più
sul nostro sito

anniazzurri.it

https://anniazzurri.it/hospice-beati-coniugi-martin


