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LA MALATTIA
DI PARKINSON

Realta e prospettive

12 DICEMBRE 2026 | ore 8.30 - 13.30

Sala Pertini, Comune di Cinisello Balsamo

Piazza Natale Confalonieri, 3 - 20092 Cinisello Balsamo (MI)

PARTECIPANTI PREVISTI: N. 100 - CREDITI ECM EROGATI: 5,2

DESTINATARI DELL’ATTIVITA FORMATIVA:

Medico chirurgo (continuita assistenziale, geriatria, medicina fisica e riabilitazione, medicina generale, medicina interna, neurologia),
infermiere, fisioterapista, logopedista, terapista occupazionale.

OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO:

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione
e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18)

DIREZIONE SCIENTIFICA

Gerardo Mele - Direttore Dipartimento di Riabilitazione Polo Geriatrico Riabilitativo, Cinisello Balsamo.

Con il patrocinio di:

Segreteria organizzativa:
Direzione, Polo Geriatrico
Partecipazione gratuita. Riabilitativo, KOS Group
= Per iscrizioni e informazioni Cinisello Balsamo (M) K( )S
5 sull’accreditamento, Tel. 02 618371 academy
inquadra il QR code. manuela.devasini@anniazzurri.it




LA MALATTIA DI PARKINSON | REALTA E PROSPETTIVE

Corso di aggiornamento dedicato alla malattia di Parkinson e ai suoi aspetti clinici, farmacologici, funzionali e riabilitativi.
Il programma approfondisce la valutazione globale, il progetto riabilitativo individuale, la fisiokinesiterapia, i disturbi
della voce, del linguaggio e della deglutizione, la gestione domiciliare e la terapia occupazionale.

PROGRAMMA

Manuela Devasini, Direttrice del Polo Geriatrico

G. Mele, Direttore del Dipartimento di Medicina

Lezione magistrale: la malattia di Parkinson oggi

Prof. G. Pezzoli, Presidente Fondazione Pezzoli

Sintomi motori e non nella malattia di Parkinson

F. Pacei, Responsabile CDCD, Clinica San Carlo,

F. Pacei, Responsabile CDCD, Clinica San Carlo,

8.30 - 9.00 Registrazione dei partecipanti
9.00 - 9.10 Saluto di benvenuto
Amministrazione comunale
Riabilitativo
Saluto istituzionale
Dott. F. Lanzeni, Direttore Sanitario del Polo
Geriatrico Riabilitativo
9.10 - 9.20 Introduzione dei lavori
Riabilitativa, Polo Geriatrico Riabilitativo.
9.20 - 9.50
9.50 - 10.10
Paderno Dugnano
10.10 - 10.25 La gestione della terapia farmacologica:
difficolta e rimedi
Paderno Dugnano
10.25 - 10.35 Discussione
10.35 - 10.45 Coffee break

10.45 - 11.00

11.00 - 11.15

11.15-11.30

11.30 - 11.50

11.50 - 12.10

12.10 - 12.30

12.30 - 12.45

12.45 - 13.20

13.20 - 13.30

La valutazione funzionale globale
S. Farina, Medico, Dipartimento di Medicina
Riabilitativa, Polo Geriatrico Riabilitativo

Il progetto riabilitativo individuale
M. Huci, Medico, Dipartimento di Medicina
Riabilitativa, Polo Geriatrico Riabilitativo

Il programma fisiochinesiterapico
E. Barzaghi, Coordinatrice fisioterapisti, Dipartimento
di Medicina Riabilitativa, Polo Geriatrico Riabilitativo

L’approccio funzionale globale alla gestione
del processo rieducativo

T. Nava, Docente di fisioterapia,

Universita Bicocca, Milano

| disturbi della voce, del linguaggio

e della deglutizione nel paziente parkinsoniano
M. Vedrodyova, R. Cosi e G. Mele, Dipartimento

di Medicina Riabilitativa, Polo Geriatrico Riabilitativo
e Istituto Clinico Citta Studi

La gestione domiciliare

percorsi guidati ed educazionali

N. Bratu, M. Mariani e M. Montanaro, Infermieri,
Dipartimento di Medicina Riabilitativa,

Polo Geriatrico Riabilitativo

La terapia occupazionale
D. Franzese, Terapista occupazionale, Dipartimento
di Medicina Riabilitativa, Polo Geriatrico Riabilitativo

Discussione e conclusione dei lavori

Questionario ECM

Elena Barzaghi

Fisioterapista e coordinatrice
fisioterapisti, Dipartimento di
Medicina Riabilitativa, Polo Geriatrico
Riabilitativo, Cinisello Balsamo (MI).

Nicoleta Violeta Bratu

Coordinatrice infermieristica,
Dipartimento di Medicina Riabilitativa,
Polo Geriatrico Riabilitativo,

Cinisello Balsamo (MI).

Manuela Devasini
Direttrice del Polo Geriatrico
Riabilitativo, Cinisello Balsamo (Ml).

Roberta Cosi
Logopedista, Istituto Clinico
Citta Studi (Ml)

FACULTY

Simona Farina

Medico chirurgo, Dipartimento di
Medicina Riabilitativa, Polo Geriatrico
Riabilitativo, Cinisello Balsamo (Ml).

Daniele Franzese

Terapista occupazionale,
Dipartimento di Medicina Riabilitativa,
Polo Geriatrico Riabilitativo,

Cinisello Balsamo (MI).

Emanuela Monica Huci

Medico, Dipartimento di Medicina
Riabilitativa, Polo Geriatrico
Riabilitativo, Cinisello Balsamo (Ml).

Felice Lanzeni
Direttore sanitario del Polo Geriatrico
Riabilitativo, Cinisello Balsamo (Ml).

Marco Mariani

Infermiere coordinatore,
Dipartimento di Medicina Riabilitativa,
Polo Geriatrico Riabilitativo,

Tiziana Bruna Nava
Fisioterapista e docente
presso I’Universita degli Studi
di Milano - Bicocca.

Cinisello Balsamo (MI).

Gerardo Mele

Direttore del Dipartimento
di Medicina Riabilitativa,
Polo Geriatrico Riabilitativo,
Cinisello Balsamo (MI).

Federico Pacei

Neurologo e responsabile del Centro
per i Disturbi Cognitivi e le Demenze
(CDCD), Clinica San Carlo,

Paderno Dugnano (Ml).

Gianni Pezzoli
Presidente della Fondazione Pezzoli (Mi).

Monica Montanaro

Infermiera, Dipartimento

di Medicina Riabilitativa,
Polo Geriatrico Riabilitativo,
Cinisello Balsamo (MI).

Miriam Vedrodyova

Logopedista, Dipartimento di
Medicina Riabilitativa, Polo Geriatrico
Riabilitativo, Cinisello Balsamo (Ml).



